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Kemisk Peel

Information og samtykke vedragrende kemisk peel

Generelt

En kemisk peeling reducerer alderstegne, pigmentpletter, akne, sma ar og store porer.
Ved behandling med kemisk peeling anvendes et produkt med ph veerdi under 3,0, som kun
godkendte lzeger og sygeplejersker ma behandle med.

Behandlingen

Produktet lzegges pa huden som en maske, der fjerner de overfladiske hudceller. Derefter vil
det gverste hudlag skalle af, og behandlingen vil udigse en regeneration i huden som fagrer
til en reduktion af flere former for aldringstegn.

Antal behandlinger

Antallet af behandlinger afhaenger af den enkeltes hud. Ved en kemisk peeling viser resultat
efter forste behandling. For at behandle starre problemer i huden anbefales, at der
gennemfgres et koncentreret behandlingsforlgb pa 3-4 behandlinger med kemisk peeling og
1-2 ugers pause mellem behandlingerne. Hos nogle patienter er det vist at der kan veere
gavn af at give op til 6 behandlinger.

For behandlingen

Far kemisk peeling foretages skal anvendes solbeskyttelse med faktor 50+ i
sommerhalvaret. Der ma ikke anvendes selvbruner pa det pageeldende omrade op til
behandlingen. Disse forholdsregler er vigtige for at opna den gnskede effekt af den kemiske
peeling. Hvis du ikke har anvendt solcreme, kan det veere en fordel at udskyde
behandlingen.

Efter aftale med din behandler kan du anvende renseprodukter i tiden op til behandlingen
for at opna optimal effekt.

Efter behandlingen

Skader pa huden, som reduceres ved behandling med kemisk peeling kommer normalt ikke
igen. Dog kan nye skader af samme type opsta igen. Det anbefales derfor at undga
solbadning.

Efter behandlingen er foretaget, vil der opsta radmen og huden vil fgles tar. Derfor skal du
anvende fugtighedscreme, evt. Fede cremer, flere gange dagligt. Evt. Kan der anvendes en
E-vitamin creme. Efter behandling med kemisk peeling anbefales at anvende solbeskyttelse
med faktor 50+ i 4 uger.

Huden vil begynde at skalle af efter 1-2 dage, hvilket kan vare op til 10 dage.
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Bivirkninger

e Rgdme

e Afskalning

e Svie

o Opblussen af akne

o Opblussen af herpes i sjaelden de tilfeelde

Akut telefon | vores abningstid: 51371945

Information og samtykke:

Jeg er blevet informeret bade munditligt og skriftligt ved udlevering af ovenstaende
information om virkning, reaktioner, mulige bivirkninger og eventuelle komplikationer ved
behandlingen med kemisk peeling. Jeg har haft mulighed for at medbringe en bisidder. Der
er ikke lovpligtig betaenkningstid ved en kemisk peeling behandling, hvorfor man kan
behandles umiddelbart efter, at man har givet sit samtykke til behandlingen.
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